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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
НА 2022 ГОД

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Кол-во участ.

	УШУ

	1
	Открытое Первенство Ковдорского района по ушу-саньда
	январь
	г. Ковдор
	10+2

	2
	Первенство Мурманской области по ушу-саньда
	февраль
	Полярный
	18+2

	3
	Международный турнир "Звезды ушу"
	февраль
	Москва
	4+1

	4
	Чемпионат и Первенство Мурманской области по кикбоксингу
	февраль
	Мурманск
	10+2

	5
	Первенство и чемпионат СЗФО РФ по ушу-саньда
	март
	Мурманск
	10+2

	6
	Традиционный турнир по кикбоксингу
	апрель
	Апатиты
	5+1

	7
	Открытый Кубок Федерации ушу Мурманской области
	май
	п. Ревда
	120

	8
	Открытый турнир Кубок Металлурга по ММА 
	сентябрь
	г. Мончегорск
	10+2

	9
	Первенство Ковдорского района по кикбоксингу
	октябрь
	г. Ковдор
	10+2

	10
	Кубок Мурманской области и открытый региональный турнир по ушу-саньда
	 октябрь
	п. Ревда
	130

	11
	Всероссийский турнир по ушу-саньда
	 ноябрь
	Москва
	6+2

	12
	Открытый турнир по ушу-саньда среди начинающих.
	декабрь
	п. Ревда
	100

	13
	Первенство Мурманской области по ММА
	декабрь
май
	Кола
Мурманск
	8+2

	14
	Первенство Ленинградской области по ушу-саньда
	декабрь
	Кингисепп
	5+1

	15
	Традиционный открытый турнир памяти Л. Акинтева
	декабрь
	п. Ревда
	100

	ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

	1
	Соревнования по лыжным гонкам на Кубок Главы Ловозерского района
	 февраль
	п. Ревда
	4 в.гр.

	2
	Традиционные детско-юношеские соревнования по лыжным гонкам  на Кубок "Кольский" ТГК
	декабрь-апрель
	Мурмаши Апатиты
Кандалакша
Кировск
	13+2

	3
	Зимняя Спартакиада спортивных школ Мурманской области
	январь
	Мончегорск
	13+2

	4
	Региональный этап Всероссийских соревнований по лыжным гонкам на призы газеты "Пионерская правда"
	февраль
	Кандалакша
	10+1

	5
	Открытая Всероссийская массовая лыжная гонка "Лыжня России"
	февраль
	Ревда
	5 в.гр.

	6
	Региональные соревнования Мурманской области по лыжным гонкам
	февраль
	Апатиты
	1 в.гр.

	7
	62 Праздник Севера учащихся. Финал
	 март
	Мурманск
	4+1

	8
	51 районный Праздник Севера учащихся по лыжным гонкам.
	март
	Ревда
	3 в.гр.

	9
	Открытое личное первенство города Апатиты по лыжным гонкам «Приз П.А Лапшина» в рамках «Хибинского спортивного Фестиваля»
	март
	Апатиты
	16+2

	10
	Традиционные соревнования по лыжным гонкам, посвящённые памяти тренера ДЮСШ Борзова В.А.
	март
	Мончегорск
	12+2

	11
	Марафонская гонка «Малый Мурмашинский марафон»
	апрель
	Мурмаши
	4в.гр.

	12
	Закрытие зимнего спортивного сезона
	апрель
	Ревда
Кировск
	4в.гр.
4в.гр.

	13
	Открытие зимнего спортивного сезона
	декабрь
	Ревда, Апатиты, Кировск
	4 в.гр.

	14
	Новогодняя гонка «Детский Мурмашинский марафон»
	декабрь
	Мурмаши
	4 в.гр.

	
ГОРНОЛЫЖНЫЙ СПОРТ


	1
	Массовое катание на коньках «Добрый лёд»
	январь
	Ревда
	5 в.гр.

	2
	Первенство ДЮСШ «Открытие зимнего спортивного сезона»
	 февраль
	Ревда
	6 в.гр

	3
	Первенство ДЮСШ, посвященное Дню защитника Отечества
	 февраль
	Ревда
	6 в.гр.

	4
	Учебно-тренировочное занятие, мастер-классы
	декабрь-февраль
	Кировск – 3 р.
Мончегорск
	7+1

	5
	Первенство ДЮСШ по горнолыжному спорту, посвящённое Международному женскому дню
	март
	Ревда
	5 в.гр.

	6
	51 районный Праздник Севера учащихся по горнолыжному спорту 
	апрель
	Ревда
	5+1

	7
	Первенство ДЮСШ по горнолыжному спорту (слалом-гигант)
	апрель
	Ревда
	6 в.гр.

	8
	Классификационные соревнования по г/л
	апрель
	Ревда
	2 в.гр.

	9
	Закрытие зимнего спортивного сезона
	май
	Ревда
	6 в.гр

	10
	Эстафеты "Осенний марш-бросок"
	ноябрь
	Ревда
	4 в.гр.

	
	
	
	
	

	
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС


	1
	Открытые соревнования по настольному теннису на Кубок Главы Ловозерского района
	февраль
	Ревда
	Уч-ся ДЮСШ (н.теннис),  все желающие

	2
	Первенство г. Кировска по настольному теннису ко Дню защитника Отечества
	февраль
	Кировск
	10 + 1

	3
	Турнир по н/теннису, посвященный Дню 8 Марта и Дню защитника Отечества
	март
	Ревда
	3 в. гр

	4
	Хибинский Спортивный Фестиваль
	март
	Кировск
	15

	5
	Открытые соревнования по н/теннису, посвящённые Всемирному Дню настольного тенниса
	апрель
	Ревда
	все желающие

	6
	Первенство по н/теннису  «Юный теннисист»
	май
	Ревда
	30

	7
	Соревнования по н/теннису на приз «Лучший теннисист года»
	май
	Ревда
	4 в.гр.

	8
	Городские соревнования, посвящённые Дню Победы
	май
	Кировск
	9+1

	9
	Турнир по настольному теннису ко Дню Учителя
	октябрь
	Ревда
	3 в.гр.

	10
	Открытые соревнования по настольному теннису, посвященные образованию ООО «ЛГОК»
	 октябрь
	Ревда
	все желающие

	11
	Открытое первенство пгт. Ревда по настольному теннису
	ноября
	Ревда
	4 в.гр.

	12
	Соревнования, посвященные 445- летию основания с. Ловозера
	ноябрь
	Ревда
	30

	13
	Матчевая встреча по настольному теннису
	ноябрь
	Апатиты
	4 в.гр.

	14
	Открытые соревнования по н/теннису на приз газеты «Ловозерская правда»
	декабрь
	Ревда
	все желающие

	
МИНИ - ФУТБОЛ

	1
	Товарищеская встреча по мини-футболу 
	январь
	Ревда
	30

	2
	Первенство области по футболу на снегу
	февраль-март
	Мончегорск
	10+1

	3
	51 районный Праздник Севера учащихся по мини-футболу
	март
	Ревда
	8+2

	4
	62 Праздник Севера учащихся по мини-футболу на снегу
	март
	Мончегорск
	10+1

	5
	Первенство Мурманской области по футболу среди юношей до 18 лет
	май
	Мурманск
	10+1

	6
	Региональный этап Всероссийских соревнований по футболу «Кожаный мяч»
	май
	Мурманск
	9+1

	7
	Районные соревнования на Кубок Вызова среди детей 2011-2012 г.р.
	сентябрь
	Ревда
	1 вз.гр. по 10 ч

	8
	Региональные соревнования среди юношеских команд по футболу
	октябрь
	Мончегорск
	8+1

	9
	Соревнования по мини-футболу «Мега-спорт в Хибинах» 
	октябрь
	Кировск
	4+1

	10
	Первенство Мурманской области по мини-футболу
	ноябрь-декабрь
	Мурманск
	10+1

	11
	Товарищеская встреча в рамках Всероссийской акции «Декада SOS»
	декабрь
	Ревда
	40

	
ХОККЕЙ

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Кол-во участ.

	1
	Региональные соревнования среди дворовых команд

	декабрь-февраль
	муниципалитеты Мурманской обл.
	10

	2
	Однодневный хоккейный фестиваль «Люблю папу, маму и хоккей!»
	январь
	Ревда
	все желающие

	3
	Соревнования по бегу на коньках к Всероссийскому дню зимних видов спорта
	февраль
	Ревда
	2 в.гр.

	4
	Матчевая встреча «Золотая шайба»
	март
	Ревда
	2 в.гр.

	5
	Спортивные состязания, приуроченные к 08 марта «Мы – настоящие мужчины» среди дворовых команд по хоккею Ловозерского района
	март
	Ревда
	2 в.гр.

	6
	Матчевая встреча, посвящённая Всемирному Дню здоровья
	апрель
	Ревда
	2 в.гр.

	7
	Соревнования в контрольных нормативах
	ноябрь
	Ревда
	2 в.гр.

	

ВОЛЕЙБОЛ

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Кол-во участ.

	1
	Первенство ДЮСШ по пионерболу
	февраль
	Ревда
	1 в.гр.

	2
	Товарищеская  встреча по волейболу
	октябрь
	Ревда
	2 в.г.

	3
	Соревнования в контрольных нормативах
	ноябрь
	Ревда
	12

	4
	Кубок Главы Ловозерского района по волейболу среди любительских смешанных команд
	декабрь
	Ревда
	все желающие 
21+

	5
	Корпоративный турнир по волейболу среди любительских команд к 70-летию ООО «ЛГОК»
	октябрь
	Ревда
	все желающие 
21+

	6
	Первенство района по волейболу
	декабрь
	Ревда
	3 в.гр.

	7
	Турнир по пионерболу в рамках Всероссийской акции «Декада SOS" 
	декабрь
	Ревда
	2 в.гр.

	
	
	
	
	

	СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА

	№         
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Кол-во участ

	1
	Фестиваль спортивного танца «Бэби-ритм»
	март
	Ревда
	все желающие
6+

	2
	Районный открытый фитнес-фестиваль «Радуга движений»
	апрель
	Ревда
	все желающие

	3
	Соревнования по многоборью в контрольных нормативах
	апрель
	Ревда
	2 в.гр.

	4
	Показательные выступления в рамках социального партнёрства
	ноябрь
	Ревда
	6+1

	5
	Фитнес - фестиваль «В ритме танца» в рамках региональной широкомасштабной  профилактической акции «Декада SOS»
	декабрь
	Ревда
	все желающие
12+

	АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	1
	Турнир по шашкам, посвященный Дню Защитника Отечества
	февраль
	Ревда
	3в.гр.

	2
	Эстафеты, посвященные Международному женскому Дню 8 марта
	март
	Ревда
	2в.гр.

	3
	Соревнования по плаванию «Водное поло» к Декаде «Семья и дети»
	апрель
	Ревда
	2в.гр.

	4
	Спортивный праздник ко Дню защиты детей
	июнь
	Ревда
	2в.гр.

	5
	Соревнования по настольному теннису
	ноябрь
	Ревда
	2 в.гр

	6
	Мероприятия, посвященные Дню инвалида
	декабрь
	Ревда
	2в.гр.

	
	ШАШКИ

	1
	Турнир по шашкам, посвященный Дню Защитника Отечества
	февраль
	Ревда
	3в.гр.

	2
	Турнир по шашкам, посвящённый 77 годовщине Дня  Победы
	май
	Ревда
	все желающие

	3
	Турнир по шашкам, посвящённый 78-й годовщине со Дня разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье
	октябрь
	Ревда
	все желающие

	АТЛЕТИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА

	1
	Соревнования по пауэрлифтингу, посвящённые Дню Учителя
	октябрь
	Ревда
	3 в.гр.

	2
	Соревнования по силовому троеборью, посвящённые  Дню Победы
	май
	Ревда
	все желающие

	
	
	
	
	

	ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Мероприятия в рамках Всероссийской акции «Я выбираю спорт!»
	январь
	Ловозерский р-н
	все об

	2
	Мероприятия в рамках Декады здорового образа жизни
	январь
	Ловозерский р-н
	все об.

	3
	Мероприятия в рамках Всероссийского дня зимних видов спорта
	 февраль
	Ловозерский р-н
	все желающие

	4
	Районный праздник «Семейная лыжня»
	март
	Ловозерский р-н
	все желающие

	5
	Мероприятия к Декаде «Семья и дети»
	апрель
	Ловозерский р-н
	все об.

	6
	Выпускные
	май
	Ловозерский р-н
	все об.

	7
	Мероприятия, посвящённые Дню Победы
	май
	Ловозерский р-н
	все желающие

	8
	Мероприятия, посвященные Дню Защиты Детей
	июнь
	Ловозерский р-н
	все об.

	9
	Мероприятия, посвящённые Дню России
	июнь
	Ловозерский р-н
	все желающие

	10
	Мероприятия в рамках Всероссийской экологической акции «Зелёная весна»
	июнь
	Ловозерский р-н
	все об.

	11
	Мероприятия в рамках Всероссийского Олимпийского дня
	июнь
	Ловозерский р-н
	все об.

	12
	Мероприятия в рамках Дня Металлурга
	июль
	Ловозерский р-н
	все желающие

	13
	Мероприятия ко Дню физкультурника
	август
	Ловозерский р-н
	все об.

	14
	Легкоатлетический забег к Всероссийскому дню бега «Кросс наций»
	сентябрь
	Ловозерский р-н
	все об.

	15
	Спортивно – массовое мероприятие, посвященное Всероссийскому дню ходьбы
	октябрь
	Ловозерский р-н
	все об.

	16
	Спортивные мероприятия «Посвящение в спортсмены» (многоборье) 
	ноябрь
	Ловозерский р-н
	5в. гр.

	17
	Мероприятия к Всероссийской акции «Декада SOS» 
	ноябрь-декабрь
	Ловозерский р-н
	все об.

	18
	Новогодние мероприятия
	декабрь
	Ловозерский р-н
	все об.

	19
	Мероприятия в рамках акции «Ответственное отношение к животным»
	в теч. года
	Ловозерский р-н
	все желающие

	20
	Мероприятия в рамках Недель безопасности (БДД, терроризм, пожары, ТБ)
	в теч. года
	Ловозерский р-н
	все желающие




